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“Dadme perros y dadme nieve, el resto podéis quedar  oslo” Knud Rasmussen

Expedicion en trineo de perros con los cazadores de Thule.

Un recorrido de 300 Km en trineo de perros por la regién de Thule, donde se alcanzara el lugar habitado de manera natural mas al
norte del planeta, el poblado de Siorapaluk donde los inuit todavia conservan muchas de sus ancestrales costumbres y forma de
vida.

Acompafiados por los cazadores esquimales de la regién, la travesia en trineo tirado por perros recorrera zonas de banquisa o
mar congelado, donde cientos de icebergs, que fluyen libremente en el verano, ahora estan inmoviles atrapados por el mar de
hielo. Todo el recorrido bordea una costa abrupta de escarpadas montafias y lenguas glaciares que se suceden sin fin, y donde el
hielo caético del mar helado compone un paisaje de espectacular belleza.

Durante toda la ruta, los esquimales iran cazando focas y morsas para alimentar a los perros. Estos magnificos cazadores son
descendientes de los esquimales que ayudaron a Peary a principios del siglo XX a conquistar el Polo Norte Geogréafico y estan
considerados los mejores viajeros polares de la historia.

Se visitardn pequefias poblaciones esquimales, como la casi abandonada Qegertarsuaq, o la de Siorapaluk que es el pueblo més
al norte del mundo o Qegertaq donde en verano aln se caza el narval con arpén desde un kayak. Se dormird en tiendas, iglus,
cabafias o casas particulares de esquimales.

Un viaje donde se podra rememorar como era la vida de los antiguos esquimales, que en lo basico, apenas ha cambiado.

El viaje representa una oportunidad Unica para experimentar el artico eterno de principios de siglo en que el hombre solo con sus
perros y sus habilidades de cazador debia enfrentarse con la naturaleza mas hostil en su vida cotidiana. Conviviendo con los
Ultimos descendientes de los orgullosos y duros Inuhuit "Los grandes hombres".

PLAN DE VIAJE

DIA 1. - Vuelo directo de linea regular con Scandinavian Airlines (SAS) Madrid o Barcelona-Copenhague. Alojamiento
en el Hotel Savoy*** (centro Copenhaguen).

DIA 2. - Vuelo Copenhague - Kangerlussuagq - llulissat. Noche en hotel. El glaciar de llullisat fue declarado en 2.004 por
la UNESCO, Patrimonio de la Humanidad. Este glaciar desprende los icebergs mas grandes del hemisferio norte.

DIA 3.- Dia de relax en llullisat donde podemos aprovechar para visitar la ciudad, hacer trekking, navegar o volar en
helicoptero por el Kangia Ice fiord. También podemos aprovechar para comprar artesania local como los tupilags.
Noche en hotel.



DIA 4.- Vuelo llulissat a Qaanaaq, pueblo de 600 habitantes que es la capital del distrito de Thule, situada a la entrada
del Inglefield Fiord en los 77° 30' de latitud Norte. Si no tenemos niebla podremos ver desde el avién los enormes
campos de hielo de la Bahia de Melville, verdadero territorio del oso polar. Preparacion del equipo personal para la
travesia. Preparacién del equipo comun junto con los cazadores esquimales que nos acompafiaran en la travesia.
Noche en hotel en Qaanag.

DIA 5.- Después del desayuno y de realizar las Ultimas compras en el supermercado, cargaremos todo el material en
los trineos con la ayuda de los cazadores inuit (gasolina, comida, tiendas hornillos, rifles, pieles de caribd...) en la parte
de atras el arpén y el utoq. Comenzamos la travesia.

DIA 6.- Tomaremos direccion a Siorapaluk por el Robertson Fiord. Siorapaluq es la poblacién habitada de manera
natural mas al norte del mundo, donde partieron muchas de las miticas exploraciones polares, como la de Peary al
Polo Norte Geografico en 1909. Los habitantes de este poblado se autodenominan los inuhuit, es decir, los grandes
hombres.

DIA 7.- Nos dirigiremos a Neqgé, lugar que ha sido durante muchos afios una gran area de caza para los inuit. El area
de Negé es un lugar privilegiado para observar morsas, narvales, belugas, focas...

DIA 8. - La ruta de este dia la decidiran las condiciones del hielo. Podemos tomar Negé como base para viajar hacia el
norte de Cabo Powell o conducir los trineos hacia las zonas de caza cerca del borde del hielo. En esta época del afio
los cazadores inuits colocan los kayaks en sus trineos y se dirigen al borde del hielo para cazar el narval con arpén. Es
posible que podamos contemplar el sistema de caza de los inuits y probar el mataq (piel de ballena cruda) y ballena
recién cazada.

DIA 9.- Tomaremos direccion Qaanaaq donde debemos llegar mafiana a través de la Murchison Sund, una bahia
situada a la entrada del Fiordo de Qaanaaq y que da paso a la banquisa situada en mar abierto, donde encontraremos
zonas de hielo cadtico, icebergs atrapados en el hielo, etc. Cerca hay una polynia o zona de mar que nunca se congela
y que es rica en fauna artica como focas, morsas, etc.

DIA 10. — Por la tarde llegaremos a Qaanaaq, después de despedirnos de los cazadores que han sido compafieros
durante dias nos dirigiremos al hotel donde ya podremos tomar una ducha caliente. Visitaremos el museo de la ciudad
con una interesante coleccion de hechos de Thule Podremos visitar el bonito cementerio situado fuera de la ciudad.
Cena y alojamiento en hotel.

DIA 11. — Un pequefio avion de Air Greenland Dash 7 nos traerd de vuelta a llullisat via Upernaviq. En llullisat se
ralizara un trekking a Sermermiut, justo al otro lado de la ciudad y desde donde veremos los mas grandes icebergs de
Groenlandia. Noche en hotel

DIA 12. —Vuelo llullisat-Kangerlusuag-Copenhaguen. Alojamiento en el hotel Savoy.

DIA 13.-. Vuelo de linea regular con Scandinavian Airlines (SAS) Copenhague-Madrid o Barcelona.

NOTAS: Los guias como expertos en viajes polarest ienen la facultad de cambiar el itinerario por moti ~ vos meteorol6gicos, logisticos o
de seguridad o de alterar el orden de las actividad  es.
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FECHAS 2009:
Abril/mayo de 2.009

PRECIO DEL VIAJE: 5.995 € + tasas
FECHA DE INSCRIPCION: 60 dias antes del comienzo del viaje (MUY IMPORTANTE)

RESERVA DE PLAZA: Se considera hecha una reserva en firme cuando se ha depositado el 30 % del importe total
del viaje

INCLUYE:
e Vuelo de linea regular Madrid o Barcelona-Copenhaguen y vuelta
e Vuelo de linea regular Copenhaguen-Qaanaq y vuelta.
* Dos noches alojamiento en hotel en Copenhagueny de  sayuno .
»  Seguros especificos.
e Todos los alojamientos en Groenlandia (segun programa).
e Pensién completa en Groenlandia.
e Material de campamento comun.
» Guias espafioles con gran experiencia en la zona y un guia inuit por trineo
» Todos los transfer en Groenlandia necesarios para el viaje.
NO INCLUYE:

» Comidas y otros gastos en Copenhaguen.

» Gastos extras no especificados en Groenlandia.

» Gastos originados por mal tiempo o retrasos en los vuelos.
» Cualquier gasto no especificado en el apartado “incluye”.



GRUPO:
Minimo/maximo: 4/10 viajeros

Sobre nuestros viajes a Groenlandia:

En nuestros viajes, queremos que vayais mas alla de la impresionante naturaleza de Groenlandia, que notéis el
silencio sobrecogedor, el aislamiento humano, la escasez de consumismo gratuito y descarnado, la belleza de la
naturaleza en su estado puro, la emotividad innata en el poder del agua, el transcurrir pausado del tiempo,...

Nuestros viajes han sido recomendados en El Pais, EIl Mundo, ABC, La Vanguardia, Antena3, Onda Cero
(Protagonistas) Cadena Ser (Ser aventureros, Objetivo La Luna), Viajar, Siete Leguas, Altair, Turismo Rural, De
viajes...

EL PAIS:

Groenlandia se va haciendo asequible para viajeros con un cierto espiritu aventurero. No es un pais cémodo para
viajar, no tiene carreteras que faciliten las comunicaciones, la infraestructura hostelera es pequefa, las condiciones de
vida son duras, pero a pesar de esto y por esta misma circunstancia Groenlandia es un pais que engancha. Se siente
la autenticidad de los esquimales, la naturaleza en su estado mas puro, la mente del viajero se abre y afloran
sentimientos de libertad, sensaciones nunca antes sentidas, la sensibilidad esta a flor de piel y lo mas importante, el
impresionante silencio, auténtico rey del pais, te hace ahondar en lo mas profundo de tu ser.

EL VIAJE

Este viaje es asequible a cualquier persona con
buena salud y un minimo de condicién fisica. Sin
embargo es duro debido a las bajas
temperaturas( -20 a -30°), y lo accidentado del
terreno que provoca continuos y violentos golpes
al cruzar las zonas de hielo cadtico.

El terreno no es facil pero al ir guiados por
cazadores muy experimentados, la travesia no
tiene ninguna dificultad para el viajero.

Las etapas tendran una duracién de unas 6-7
horas de marcha por dia.

Durante la ruta se va montado en el trineo,
aunque con frecuencia hay que bajarse y correr
0 empuijar.

El viaje no es recomendable a personas con muy mala circulacién sanguinea o con problemas de espalda, debido a
los golpes secos y continuos que se da el trineo con bloques de hielo.

La travesia se realiza por la banquisa 6 mar helado, todo el area se encuentra congelado con una capa de hielo que va
de los 10 centimetros a los 2 metros. Sin embargo en la travesia se pasa relativamente cerca de una polynia llamada
"North Water" que separa las costas de Groenlandia y Canada. Una polynia es una extensién de agua sin congelar
rodeada de mar helado y se forma por corrientes verticales de agua, que desplazan el agua del fondo mas templada, a
la superficie.

Esta polynia, la mas grande del artico, es la causante de que los Inuhuit se hayan establecido en este area, puesto que
en el borde entre el hielo y el mar es donde se encuentra la fauna.

Todas las montafias de la zona estan coronadas por glaciares, que descienden hasta el mar en imponentes lenguas
que arrojan miles de toneladas de hielo en forma de icebergs.

LOS GUIAS:
Este viaje sera guiado por Ricardo Lépez Valverde y los cazadores inuit. Cada participante va en un trineo con un
cazador inuit y entre 12 y 16 perros. Los cazadores son los que decidiran la ruta a seguir.

El guia es un participante mas de la expedicion con conocimientos necesarios de la logistica especifica de las
expediciones al Artico, y cuya mision principal es velar por la seguridad de todos los viajeros.

Aunqgue por supuesto, valorard todas las opiniones sobre las situaciones que se planteen durante el desarrollo de la
expedicién, es al guia al que correspondera tomar las decisiones finales sobre cuestiones como ruta a seguir, equipo a
utilizar, momento de finalizar la expedicién, emision de sefales de socorro a través de teléfono movil o radiobaliza,
momento de comienzo de la expedicion, tipo y contenido de las comunicaciones con los eventuales servicios de
rescate y cualquier otra que por su trascendencia pueda influir en la seguridad de todos o alguno de los participantes.



El guia tendra potestad para solicitar la evacuacion de un viajero por razones de enfermedad, accidente etc. o por
cualquier otra razén que comprometa la seguridad del grupo o del viajero.

En el caso de pérdida o desperfectos del equipo comun imprescindible para la seguridad del grupo, el guia podra
variar el programa, calendario, duracién y ruta del viaje hasta haber recuperado o sustituido dicho
material.

PUNTOS FUERTES DEL VIAJE

\ Viajar en los trineos de perros tal y como han viajado los inuits durante siglos.
\ Contemplacién de los mas grandes icebergs del hemisferio norte

\ Degustacion de la dieta inuit: ballena, foca, caribl, ammassat,

\ Convivencia con los cazadores inuit.

SEGURIDAD

Las rutas planteadas son el esfuerzo de varios
afos trabajando y explorando en Groenlandia y
han sido programadas ademas de por su
belleza, por su seguridad. No presentan peligros
objetivos.

Los rescates son realizados por la policia que
pone en marcha todas sus lanchas rapidas asi
como helicépteros y patrulleras del ejercito
danés.

Siempre se esta a menos de 1 h. del hospital
mas cercano. Groenlandia al depender de
Dinamarca tiene muy buenos hospitales con los
dltimos avances.

Los guias estan preparados para realizar los
primeros auxilios en caso de accidente ya que son socorristas de montafia titulados por la CRUZ ROJA. Ademas van
provistos del teléfono de cobertura global a través de satélite Sistema Iridium con cobertura en cualquier lugar y
pueden ser informados a través de INSTITUTO METEOROLOGICO DANES de la previsiones meteoroldgicas que
suelen ser fiables.

Los guias van provistos de completos botiquines.

CARTOGRAFIA'YY ORIENTACION

Mapas escala 1/100.000 intervalo 25m de la Greenland Tourism.
Mapas escala 1/250.000 .
Se llevan 2 G.P.S. Sistema de posicionamiento global a través de satélite.

METEOROLOGIA

El clima en el Artico suele ser estable y soleado, aunque Groenlandia en invierno tiene un clima severo con
temperaturas que pueden descender hasta los 40° bajo cero. En verano la temperatura no es fria llegando incluso
algunos dias a superar los 20° sobre cero con minimas nocturnas que no descienden de 5 grados llegando en casos
extremos a los 0°. Tenemos que contar con algin dia de lluvia que no suelen ser fuertes y con algin dia de viento.
Temperaturas previsibles : de -5° a -25°C.

Horas de luz : 24 h.

Tiempo : Generalmente bueno y estable, hay que contar con algun dia de nieve o viento.

Se ha de ser consciente de que se viaja al Artico y gue aunque el clima suele ser estable, podria ocurrir que se
instalara mal tiempo durante tres o cuatro dias sequidos.

ALIMENTACION

Este es un viaje participativo en el que solicitamos vuestra colaboracién, en las tareas del campamento.

DESAYUNOS: Café, infusiones, cacao, leche, mermelada, mantequilla, galletas de varios tipos, pan, cereales y
muesli.



COMIDA DE TREKKING: Pan, queso, chorizo, lomo, salchichén, jamoén, latas, paté, mantequilla, frutos secos,
chocolate, sopa, latas variadas.

CENA: Arroz, pasta, puré de patata, ensaladas, verdura (guisantes, judias verdes, menestra...), legumbres (lentejas,
fabada...), sopa, carne, cordero, pescado, salchichas, atan, calamares, bacon, pan, etc.

INFORMACION UTIL

MONEDA

Corona danesa 1 corona = 0,14 e

En todas las poblaciones es posible sacar dinero o pagar con la tarjeta VISA o0 MASTERCARD, el cambio mas
favorable es el realizado en Espafia.

Groenlandia es uno de los paises mas caros del mundo; los precios son de 2 a 4 veces superiores a los espafioles. El
dinero de bolsillo que se ha de calcular para gastos extras es de entre 1000 y 2000 coronas (120 euros/240 euros)
TELEFONIA MOVIL.

Las compafiias que tiene acuerdo con Tele Greenland son Vodafone y Moviestar. Solo existe cobertura en las
poblaciones. Es necesario tener concedido el roamming. Para casos de urgencia los guias disponen de teléfono
satélite sistema IRIDIUM con cobertura global. Desde la pagina web www.iridium.com, se pueden enviar mensajes al
teléfono satélite. En la documentacién del viaje se facilitara el nimero de teléfono.

VISADO Y PASAPORTE
Para entrar en el pais no es necesario pasaporte, aunque es conveniente llevarlo. No se requiere visado de entrada.

VACUNAS
No es necesario ninguna vacuna, ni especial prevenciéon contra ninguna enfermedad. Groenlandia es un pais
sanitariamente seguro.

DELINCUENCIA
Groenlandia es un pais totalmente seguro en el que no existe ningln tipo de delincuencia.

SANIDAD

Al depender administrativamente de Dinamarca cuenta con una red de hospitales bien equipados. La sanidad es
gratuita tanto para los nativos como para los visitantes. Conviene solicitar la asistencia en el extranjero en la Seguridad
Social 0 en las sociedades médicas espafiolas.

IDIOMA

El idioma principal es el Groenlandés occidental llamado Kalaallisut, hablado por 40.000 personas, lo que le convierte
en el idioma esquimal mas importante del mundo.

También se habla el Inuhumiutut en el norte y el Tunumiutut en la costa este.

El esquimal es un idioma de estructura aglutinante, procedente del tronco eskimo-aleutiano de idiomas y hablado
desde las islas Aleutianas hasta la costa oeste de Groenlandia. Tiene como la raza esquimal, origen asiético.

EL PAIS

Groenlandia es uno de los paises mas singulares del mundo, es una enorme isla, en cuyo interior se halla un glaciar
de méas de dos millones de kildmetros cuadrados, rodeada por un cinturén costero montafiero y abrupto, que es
bafiado por un mar que permanece helado casi todo el afio debido al clima plenamente artico que posee.

En su costa habita una pequefia poblacién de 55.000 personas, la gran mayoria esquimal, que vive de la pesca, la
caza y la ganaderia. Groenlandia tiene un estatus de semi-independencia con respecto a Dinamarca, pais
originariamente colonizador. La zona méas habitada es la costa oeste, donde se halla la capital del pais, Nuuk que tiene
12.000 habitantes, las zonas norte y este estdn practicamente deshabitadas. [Mas informacion sobre Groenlandia
www.greenlandadventure.com]

COMUNICACIONES
Las comunicaciones se realizan por barco, avién helicéptero o trineo de perros, no existiendo carreteras salvo en los
pueblos.



MATERIAL RECOMENDADO

“LO MEJOR DE GROENLANDIA"

EQUIPO PERSONAL RECOMENDADO NO PROPORCIONADO POR LA ORGANIZACION

CABEZA
Cantidad Tipo Articulo Observaciones
1 Gorro forro polar o lana
1 Visera
1 Protector solar
1 Protector labial
1 Gafas de sol
1 Méscara de neopreno
1 Gafas ventisca
1 Orejeras
CUERPO
2°63 Camisetas térmicas expedicién Thermastat, polartec.
1 Forro polar o jersey fino (100)
2 Forro polar grueso (200) Polartec 200
1 Chaqueta Impermeable tipo Gore tex
2 Mallas largas térmicas.
162 Pantalén de trekking
1 Pantalén impermeable tipo Gore Tex Impermeable
MANOS
1 | Par Guantes Forro, lana tupida o similar
PIES
364 Pares Calcetines Invierno
1 Par Botas de trekking Normales
CAMPAMENTO
1 Saco de dormir -302C confort .
1 Linterna Mejor frontal y baterias repuesto
1 Botiquin personal
PROGRESION
1 Mochila pequeia Para excursiones de un dia, debe
caber un saco de dormir.
EQUIPO COMUN PROPORCIONADO POR LA ORGANIZACION
MATERIAL DE ACAMPADA
Cantidad Tipo Articulo Observaciones
Tiendas de campafia 1,2 plazas
Material de cocina
Hornillos de campafa Multifuel
Cocina de butano de 4 fuegos En campamentos estables.
1 Pabellébn comedor (20 plazas) En campamento estable.
1 Tienda cocina Dos cocinas de 4 fuegos
20 Sillas de camping
1 Parka de abrigo Para los traslados en barco
1 Esterilla aislante
1 Juego cubiertos, vasos y platos
1 Botiquin Amplio espectro.
1 Equipo completo ropa de piel
1 Parka polar
1 Par botas polares
1 Manoplas expedicion polar
COMUNICACIONES
1 | Teléfono por satélite Cobertura total




